
きらくえん インターンシップ
～2020オンライン秋冬～

超高齢化社会で高齢者の生活を支える介護・福祉業界の現場では、どのようなサービスが提供されてい
るのか？

高齢者が最期までその人らしく生活するためには何が求められているのか？

これからの介護・福祉サービスの社会的な意義について考えることができるプログラムです。

▶ノーリフティングケアなど最先端の介護や取り組みが知りたい！

▶地域で暮らすお年寄りはどんなサービスが受けられるの？

実際に提供しているサービスについて聞いてみたい！

▶介護・福祉業界に興味があるが、まったく未経験。

高齢者施設ってどんなところなのか聞いてみたい！

-----------------------------------

〇お申込み・お問合わせ先〇

社会福祉法人きらくえん 法人事務局

〒654-0111 神戸市須磨区車字菅ノ池1351-14

Tel：078-747-0201 Fax：078-754-7665

Mail：new_grad@kirakuen.or.jp

インターンシップ担当：田中 前田

-----------------------------------------

下記のどちらかよりエントリーをお願いします

１．マイナビ2022「きらくえん」ページから

２．下記のメールアドレスに「①名前」「②学校名」「③Day1の希望日」を入れてメールで送る

「介護・福祉業界の仕事を知ろう！」

エントリー方法



きらくえん★インターンシップ

--- Day1 --- ※①～③から1つ選択（その他個別で日程調整可）

法人説明・オリエンテーションを行います。

＜日程＞①11月18日（水）14：30～ ②12月 2日（水）14：30～

③12月12日（土）10：30～

--- Day2 --- ※希望するプログラムを選択（複数選択可）

★プログラム1★

『持ち上げない！抱え上げない！引きずらない！ノーリフティングケアを知ろう！』

介護する側・される側双方において安全で安心なケア＝ノーリフティングケアをテーマに行います。

身体の仕組みを知って、互いに安楽に動ける方法を知ろう！

＜日程＞ ①12月19日（土）10：30～ ② 1月 9日（土）15：30～

③ 1月26日（火）13：30～

★プログラム２★

『地域で暮らすお年寄りを支えるサービスを知ろう！』

もしも家族に介護が必要な人がいたら、どんなサービスが必要だろう？

サービスによってお年寄りの暮らしはどう変化するのか考えてみよう！

＜日程＞ ①12月19日（土）13：30～ ② 1月 9日（土）10：30～

③ 1月26日（火）15：30～

★プログラム３★

『その人らしさを大切にする個別ケアを知ろう！』

習慣、趣味、こだわり…暮らしの中で自分が大切にしていることはなんだろう？

その人らしさってなんだろう？自分に置き換えて考えてみよう！

＜日程＞ ①12月19日（土）15：30～ ② 1月 9日（土）13：30～

③ 1月26日（火）10：30～

--- Day3 --- ※ ①～③から1つ選択

インターンシップで学んだことのまとめを行います。また、先輩職員と座談会を開催！

＜日程＞ ①12月26日（土）15：30～ ② 1月23日（土）15：30～

③ 2月13日（土）15：30～

▶きらくえんのインターンシップは、オンライン（zoom）で3days開催！
※Day1→Daｙ2→Day3の順に参加していただきます
▶いずれも所要時間はおよそ1時間です
▶インターンシップご参加の方には、別途施設見学をしていただけます！（要相談）


